
НАУЧНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ:
15.31 ПСИХОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ, 
ВОЗРАСТНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ СЕМЕЙНОГО 
САМООПРЕДЕЛЕНИЯ В 
ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ И РАННЕЙ 
ЗРЕЛОСТИ 

Для современного общества проблемы 
родительства, материнства и отцовства являются 
одними из наиболее актуальных и социально 
важных. Президент РФ В.В. Путин призывает не 
только выбраться из демографической ловушки, но 
обеспечить устойчивый естественный рост 
численности населения страны, чтобы в 2024 г. 
коэффициент рождаемости стал 1,7. В результате 
перед психологической теорией и практикой 
возникает настоятельная необходимость в создании 
целостного научно-обоснованного подхода для 
разработки концепции семейного самоопределения 
в юношеском возрасте и ранней зрелости. 

Реализованные проекты: 
1. Научно-исследовательский проект РГНФ 
№ 12-06-00020 «Трансформация 
представлений о семье и семейных 
ценностей молодежи в социально-
экономических условиях современной 
России» (2012 – 2014 гг). 
Заказчик – Российский гуманитарный 
научный фонд. 
2. Научно-исследовательский проект РФФИ 
№ 20-013-00072 «Личностные факторы 
развития семейного самоопределения в 
юношеском возрасте и ранней зрелости» 
(2020 – 2022 гг). 
Заказчик – Российский фонд 
фундаментальных исследований. 

Продукт деятельности: 
модель психолого-педагогического 

сопровождения подготовки юношей и 
девушек к браку и семейной жизни, 
профилактики и коррекции 
негативных тенденций развития. 

учебная дисциплина «Психология 
семейного самоопределения» на 
факультете психологии. 

Руководитель – С.В. Мерзлякова. 

Научный коллектив– Н.В. Бибарсова, Н.С. Локьяева, 
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