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1. ЦЕЛИИЗАДАЧИОСВОЕНИЯДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Целями  освоения  дисциплины  «Психология  развития»  являются
обеспечениеформированияустудентовцелостнойсистемыпредставленийобосновныхзаконахп
сихического  развития  человека  и  качественном  своеобразии  психики  на  каждой  из
стадийразвитиявонтогенезе.

1.2. Задачиосвоениядисциплины:знакомствососновнымитеоретическимиподходам
икрешениюпроблемысоотношенияобученияиразвитияиихприложениявпрактикеобученияиво
спитания;формированиенавыкаиспользованияпонятийногоаппаратапсихологииразвития,разв
итиеуменияпланироватьипроводитьэкспериментальноеипсиходиагностическоеисследование
особенностейпсихикичеловекавонтогенезе;способствоватьпониманиюособенностейразвития
личностивусловияхдепривациииособыхусловиях;выработканавыкаанализапсихологическихф
актовонтогенетическогоразвития.

2. МЕСТОДИСЦИПЛИНЫВСТРУКТУРЕОПОП

2.1. Учебная дисциплина «Психология развития»  относится к обязательной части
иосваиваетсяв3 семестре.

2.2. Дляизученияданнойучебнойдисциплинынеобходимыследующиезнания,умения,на
выки,формируемые предшествующимиучебнымидисциплинами:

–Физическаякультураиспорт.
Знания:онормальнойипатологическойанатомии,оходеразвитияанатомическихструктурво

нтогенезе.
Умения: анализ учебного 
материала.Навыки:изучениеучебнойли
тературы.

2.3. Последующиеучебныедисциплины,длякоторыхнеобходимызнания,умения,н
авыки, формируемыеданнойучебной дисциплиной:

–Психолого-педагогическийпрактикум.

3. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОБУЧЕНИЯПОДИСЦИПЛИНЕ

Процессосвоениядисциплинынаправленнаформированиеэлементовследующихкомпете
нций  в  соответствии  с  ФГОС  ВО  и  ОПОП  ВО  по  данному  направлению
подготовки:а)универсальных(УК):Способеносуществлятьпоиск,критическийанализисинтезин
формации,применятьсистемныйподход длярешенияпоставленных задачУК-1;
б)общепрофессиональных(ОПК):Способениспользоватьпсихолого-
педагогическиетехнологиивпрофессиональнойдеятельности,необходимыедляиндивидуализа
цииобучения,  развития,  воспитания,  в  том  числе  обучающихся  с  особыми
образовательнымипотребностями ОПК-6.

Таблица1–Декомпозициярезультатовобучения
Код

и
наименованиек

омпетенции

Планируемыерезультатыобученияподисциплине
Знать (1) Уметь (2) Владеть(3)

УК-1:
Способеносуще
ствлятьпоиск,
критический

ИУК-1.1.1
основы 
критическогоанализа
и оценки
современныхнаучных

ИУК-1.2.1
осуществлять поиск 
икритическийанализ
информациипо

ИУК-1.3.1
готовностьюприменят
ьсистемный
подходприпринятии



анализ и
синтезинформаци
и,применятьсисте
мный подходдля
решенияпоставле

нныхзадач

достижений; 
алгоритмпринятия 
решений,включая 
методикипостановки 
задач,моделирования,
выбора и 
принятиярешений

проблемной 
ситуации;использоват
ьметодики 
постановкицели и 
определенияспособов 
еедостижения;оценива
тьэффективностьпроц
едуранализапроблем и
принятиярешений

решений 
впрофессиональнойде
ятельности;способнос
тьюграмотно, 
логично,аргументиров
анноформироватьсобс
твенные сужденияи 
оценки;обосновыватьд
ействия, 
определятьвозможнос
тии
ограничения 
ихприменимост
и

ОПК-6:
Способениспользо

ватьпсихолого-
педагогическиетех

нологии
впрофессионально
йдеятельности,нео

бходимые
дляиндивидуализа
цииобучения,разв
ития,воспитания,

в
томчислеобучающ

ихся
сособымиобразова
тельнымипотребн

остями

ИОПК-6.1.2
законы 
развитияличности 
ипроявленияличностн
ых 
свойств;психологичес
киезаконы 
периодизациии 
кризисов 
развития;гендерныеос
обенности 
развитияличности;ди
агностическиеметоди
ки 
выявленияособыхобр
азовательныхпотребн
остей;технологииинд
ивидуализацииобучен
ия,развития,
воспитания

ИОПК-6.2.2
использовать 
знанияоб 
особенностяхвозрастн
ого игендерного 
развитияобучающихс
я дляпланирования 
учебно-
воспитательнойработ
ы; 
применятьпсихолого-
педагогическиетехнол
огиииндивидуализаци
иобучения, 
развития,воспитания

ИОПК-6.3.2
готовностьювыстраива
ть личнуютраекторию 
развитияобучающегос
я наоснове 
принциповдетерминиз
ма,системности 
иразвития, а 
ихобучения и 
воспитанияна основе 
принциповприродосоо
бразности,культуросоо
бразности,непрерывно
сти ицелостности

4. СТРУКТУРАИСОДЕРЖАНИЕДИСЦИПЛИНЫ

Объёмдисциплинысоставляет3зачётныеединицы,втомчисле39часов,выделенныхнакон
тактнуюработуобучающихсяспреподавателем(изних13часов–лекции,  26  часов  –
практические, семинарские занятия), и51 час – на самостоятельнуюработуобучающихся.

Таблица2–Структураисодержаниедисциплины

Раздел,темадисциплины

С
ем

ес
тр

Контактная
работа

(вчасах)

Самост.
работа

Формытекущегоконтроляу
спеваемости,

формапромежуточнойатте
стации

Л ПЗ ЛР КР СР

Раздел I. Введение 
впсихологиюразвити
я

3



Тема 1. Предмет, 
объект,задачи,актуальны
е
проблемы 
психологииразвития

2 4 8 Устный опрос

Тема 2. Категориально-
понятийныйаппарат
психологииразвития

2 4 8 Устный опрос, 
ролеваяигра

Тема 
3.Методологически
епринципыиметоды
психологииразвития

2 4 8 Дискуссия

РазделII.
Детерминанты
психического 
развитияребенкавонто
генезе
Тема4.Основные
проблемы 
психическогоразвитияч
еловека

2 4 8 Рейтинговоетестирование

Тема 5. 
Проблемапсихического 
развития вонтогенезев
отечественной
психологии

2 4 8 Семинар,проблематизаци
я,ролеваяигра

Тема 6. 
Проблемапсихическог
о 
развитиячеловекавзару
бежной
психологии

2 4 8 Устный опрос, 
ролеваяигра

Тема 7. 
Проблемавозрастаиво
зрастной
периодизации

1 2 3 Дискуссия

Итого 13 26 18 51 Экзамен
Примечание:Л–лекция;ПЗ–практическоезанятие,семинар;ЛР–лабораторнаяработа;КР– 

курсовая работа;СР– самостоятельная работа.

Таблица3–
Матрицасоотнесенияразделов,темучебнойдисциплиныиформируемыхкомпетенций

Раздел,
тема

дисциплины

Кол-
вочас
ов

Кодкомпетенции Общеекол
ичество

компетенций
УК-1 ОПК-6

РазделI.Введениев
психологиюразвития
Тема 1. Предмет, объект, 
задачи,актуальныепроблемы
психологииразвития

14 + + 2

Тема2.Категориально-
понятийный аппарат 
психологииразвития

14 + + 2

Тема 3. 14 + + 2



Методологическиепринципыим
етодыпсихологии
развития
РазделII.Детерминанты



психическогоразвитияребенка
вонтогенезе
Тема4.Основныепроблемы
психическогоразвитиячеловека

14 + + 2

Тема5.Проблемапсихическогор
азвитиявонтогенезев
отечественнойпсихологии

14 + + 2

Тема 6. Проблема 
психическогоразвитиячеловекав
зарубежной
психологии

14 + + 2

Тема7.Проблемавозрастаи
возрастнойпериодизации

6 + + 2

Курсоваяработа 18 + + 2
Итого 108

Краткоесодержаниекаждойтемыдисциплины

РазделI.Введениевпсихологиюразвития
Тема 1. Предмет, объект, задачи, актуальные проблемы психологии 

развитияИсторическоевозникновениепсихологииразвитии.Предмет,объект,задачи,  
актуальныепроблемыпсихологииразвития.Отличительныеособенностивозрастнойпсихологииип
сихологииразвития.Местопсихологииразвитиявсистемепсихолого-педагогическихдисциплин.

Тема 2. Категориально-понятийный аппарат психологии 
развитияКатегориально-
понятийныйаппаратпсихологииразвития.Базовыеопределенияразвития,созревания,роста,возр
аста,филогенеза,онтогенеза,генотипа,фенотипа,наследственности,среды, социальной

ситуации развития, кризиса развития, ведущей
деятельности,психологическогоновообразования.
Тема 3. Методологические принципы и методы психологии 

развитияОрганизацияисследованияпсихическогоразвития.Классификацияметодическихсред
ствпознанияпсихическогоразвитиячеловека,предложеннаяБ.Г.Ананьевым.Сравнительныймет
од, лонгитюдный метод. Социометрия. Клиническая беседа. Экспериментально-
генетическийметодЛ.С.Выготского.Методнаблюдения.Анкетныеобследования:методанализа

продуктов деятельности. Эксперимент и его виды
(констатирующий,формирующий). Основные формы констатирующего
эксперимента («продольные» и

«поперечные»срезы).«Близнецовыйметод»иегозначение.Тесты.Кросскультурныеисследования.
Относительностьнормпсихическогоразвития.

Раздел II. Детерминанты психического развития ребенка в 
онтогенезеТема4.Основныепроблемыпсихическогоразвитиячелов
ека

Источникиидвижущиесилыпсихическогоразвития.Факторы,влияющиенапроцесспсихическог
оразвития:биологическаясоставляющая,социальнаясреда,активностьличности.Основныетипы
противоречийинаправленияразвитияличности(психофизическое,  психосоциальное,
когнитивное).  Закономерности  и  тенденции  развитияпсихики.Основныеподходы,
объясняющиеразвитиечеловека.

Тема 5. Проблема психического развития в онтогенезе в отечественной
психологииКонцепциякультурно-

историческогоразвитияпсихикичеловекаЛ.С.Выготского.Учениеопредметеиметодеисследова
нияразвития.Понятиепсихологическоговозрастакакединицыанализа развития.

Структура и динамика возраста. Понятие «социальной

ситуацииразвития».Психологическиеновообразованиякакособыйтипстроенияличностииеедея
тельности,впервыевозникающиенаданнойстадииразвития.Динамикапсихическогоразвитияка



кчередованиестабильныхикритических(кризисов)периодовразвития.



Возрастныекризисы,иххарактеристикаизначение.Проблемасензитивныхпериодов.Теоретичес
коеипрактическоезначениекультурно-историческойконцепцииЛ.С.Выготского  для
возрастной  психологии.  Проблема  движущих  сил  психического
развитияребенкавсовременнойотечественнойпсихологии.Понятиеведущейдеятельности(А.Н.
Леонтьев,  Д.Б.  Эльконин).  Психическая  деятельность  как  продукт  интериоризации
внешнейпредметнойдеятельностисубъекта(А.Н.Леонтьев,П.Я.Гальперин,А.В.Запорожец).По
нятие  условий  психического  развития.  Роль  общения  в  психическом  развитии
ребенка.Проблемагенезисаиразвитияформобщениявонтогенезе(М.И.Лисина).Теорияпланоме
рногоформированияумственных действийипонятияП.Я.Гальперина.

Тема 6. Проблема психического развития человека в зарубежной 
психологииКонцепциярекапитуляции(Ст.Холл,Гетчинсон).ТеориятрехступенейК.Бюлера.Пр
облемаразвитияповедениявбихевиоризмеинеобихевиоризме(Д.Уотсон,Э.Торндайк,К.Халл,Б.
Скиннер).Рольсредывпсихическомразвитии.Теорияконвергенциидвухфакторов в

психическом развитии ребенка В. Штерна. Проблема движущих

силпсихическогоразвитияребенкавпсихоанализе(З.Фрейд).Концепцияинтеллектуальногоразв
итияребенкаЖ.Пиаже.Социокультурныйподходвисследованиидетскогоразвития(У.Бронфенб
реннер). Основные понятия и стадии психосоциального развития

вэпигенетической концепции Э. Эриксона. Персоногенетический подход 
объяснения развитиячеловека(А.Маслоу, К. Роджерс).

Тема7.Проблемавозрастаивозрастнойпериодизации
Проблема возраста и возрастной периодизации психического развития. Закон 
периодичностиразвития.Проблемапериодизации.

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО 
ПРЕПОДАВАНИЮИОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ

5.1  Указания  для  преподавателей  по  организации  и  проведению  учебных
занятийподисциплине

Лекцияпредставляетсобойсистематичное,последовательноеустноеизложениепреподав
ателемопределенногоразделаучебнойдисциплины.Слушаниелекциипредполагает  активную
мыслительную  деятельность  студентов,  главная  задача  которых  –понять  сущность
рассматриваемой  темы,  уловить  логику  рассуждении  лектора;
размышляявместесним,оценитьегоаргументацию,составитьсобственноемнениеобизучаемыхп
роблемахисоотнестиуслышанноестем,чтоужеизучено.Приэтомстудентдолженконспектироват
ь(делатьзаписи)изложенныйвлекцииматериал.Ведениеконспектовявляется  творческим
процессом  и  требует  определенных  умений  и  навыков.
Целесообразноследоватьнекоторымпрактическимсоветам:формулироватьмысликраткоисвои
мисловами,записываятолькосамоесущественное;учитьсянаслухотделятьглавноеотвторостепе
нного;  оставлять  в  тетради  поля,  которые  можно  использовать  в  дальнейшем
дляуточняющихзаписей,комментариев,дополнений;постаратьсявыработатьсвоюсобственную
систему  сокращений  часто  встречающихся  слов  (это  дает  возможность  меньшеписать,
больше  слушать  и  думать).  Сразу  после  лекции  полезно  просмотреть  записи  и
посвежимследамвосстановитьпропущенноеидописатьвконспект.Важноуяснить,чтолекция–
этоневесьматериалпоизучаемойтеме,которыйдаетсястудентамдляего
«зубрежки».Преждевсего,это–«путеводитель»студентамвихдальнейшейсамостоятельнойучеб
ной и научной работе.

Практическое(семинарское)занятие–этоособаяформаучебно-
теоретическихзанятий,которая,какправило,служитдополнениемклекционномукурсу.Егоотлич
ительнойособенностьюявляетсяактивноеучастиесамихстудентоввобъяснениивынесенныхнар
ассмотрениепроблем,вопросов.Преподавательдаетвозможностьстудентам  свободно
высказаться  по  обсуждаемому  вопросу  и  только  помогает  им
правильнопостроитьобсуждение.Студентызаблаговременнознакомятсяспланомсеминарского



занятия  и  литературой,  рекомендуемой  для  изучения  данной  темы,  чтобы  иметь
возможностьподготовиться  к  семинару.  При  подготовке  к  занятию  необходимо:
проанализировать  еготему,  подумать  о  цели  и  основных  проблемах,  вынесенных  на
обсуждение;  внимательнопрочитать  конспект  лекции  по  этой  теме;  изучить
рекомендованную  литературу,  делая
приэтомконспектпрочитанногоиливыписки,которыепонадобятсяприобсуждениинасеминаре;
постараться  сформулировать  свое  мнение  по  каждому  вопросу  и  аргументированоего
обосновать.  Практическое  (семинарское)  занятие  помогает  студентам  глубоко
овладетьпредметом,  способствует  развитиюумения  самостоятельно  работать  сучебной
литературойи документами, освоению студентами методов научной работы и приобретению
навыковнаучнойаргументации,научногомышления.Преподавателюжеработастудентовнасеми
нарепозволяетсудитьотом,насколько успешноониосваиваютматериалкурса.

5.2. Указаниядляобучающихсяпоосвоениюдисциплины
Самостоятельнаяработастудентовявляетсяоднимизосновныхвидовучебнойдеятельност

иипредполагаетизучениевопросов,невошедших восновнойпланзанятий.
Внеаудиторнаясамостоятельнаяработастудентовввузенеменееважна,чемобязательные

учебныезанятия.Ееуспешностьвомногомопределяетсятем,насколькоумело,рациональносамуч
ащийсясможеторганизоватьсвоииндивидуальныезанятия,насколькорегулярными
исвоевременными они будут.

Заданияиметодическиеуказаниядляразличныхвидовсамостоятельнойработыразрабаты
ваются  с  учетом  её  специфики,  особенностей  изучаемых  тем,  наличия  учебной
иметодическойлитературы.

Систематическоеосвоениестудентаминеобходимогоучебногоматериала,своевременное
выполнениепредусмотренныхучебныхзаданий,регулярноепосещениелекционных  и
практических  занятий  позволяют  подготовиться  к  успешному
прохождениюпромежуточнойаттестациипо даннойдисциплине.

Входесамостоятельнойработыстудентыдолжныосуществлять:
- подготовку  к  занятиям,  включая  изучение  лекций  и  литературы  по  теме

занятия(используются  лекции  и  источники,  представленные  в  перечне  основной  и
дополнительнойлитературы,атакже электронныересурсы);

- выполнениеиндивидуальныхдомашнихзаданийпотемепрошедшегозанятия;
- подготовку  реферата  (индивидуальные  задания  по  слабо  усвоенным  темам),  в

томчислесамостоятельноеизучениечаститеоретическогоматериалапотемам,которыезаявлены
в  теме  реферата  (используются  источники,  представленные  в  перечне  основной
идополнительнойлитературы, атакже электронныересурсы).

Ксамостоятельнойработестудентовтакжеотносятся:чтениеосновнойидополнительнойл
итературы–
самостоятельноеизучениематериалапорекомендуемымлитературнымисточникам;работасбиб
лиотечнымкаталогом,самостоятельныйподборнеобходимойлитературы;работасословарем,сп
равочником;поискнеобходимойинформации в сети Интернет; конспектирование источников;
реферирование  источников;составление  аннотаций  к  прочитанным  литературным
источникам; составление рецензий иотзывов на прочитанный материал; составление обзора
публикаций  по  теме;  составление
иразработкатерминологическогословаря;составлениебиблиографии(библиографическойкарт
отеки);подготовкакразличнымформамтекущейипромежуточнойаттестации(ктестированию,
контрольной  работе,  зачету,  экзамену);  выполнение  домашних  контрольныхработ;
самостоятельное  выполнение  практических  заданий  репродуктивного  типа  (ответы
навопросы,задачи, тесты; выполнениетворческихзаданий).

Таблица4–Содержаниесамостоятельнойработыобучающихся
Вопросы,выносимые

насамостоятельноеизучение
Кол-во
часов Формыработы

РазделI.Введениевпсихологиюразвития



Тема1.Предмет,объект,задачи,актуальныепр
облемы психологии 
развитияОтличительныеособенностивозрастно
й
психологииипсихологииразвития.

8 Конспектирование

Тема 2. Категориально-понятийный 
аппаратпсихологииразвития
Базовыеопределенияразвития,созревания,роста,во
зраста, филогенеза, онтогенеза, 
генотипа,фенотипа, наследственности, среды, 
социальнойситуации развития, кризиса развития, 
ведущейдеятельности,психологического
новообразования.

8 Конспектирование

Тема3.Методологическиепринципыиметодыпс
ихологииразвития
Эксперимент и его виды 
(констатирующий,формирующий).Основныефор
мыконстатирующегоэксперимента(«продольные
»и
«поперечные»срезы).

8 Домашняяконтроль
наяработа

РазделII.Детерминантыпсихическогор
азвитияребенка вонтогенезе
Тема4.Основныепроблемыпсихическогора
звитиячеловека
Факторы,влияющиенапроцесспсихического
развития:биологическаясоставляющая,с
оциальнаясреда,активностьличности.

8 Эссе

Тема 5. Проблема психического развития 
вонтогенезе в отечественной 
психологииПроблема сензитивных периодов. 
Теоретическоеи практическое значение 
культурно-историческойконцепции Л.С. 
Выготского для возрастнойпсихологии. Проблема
движущих 
силпсихическогоразвитияребенкавсовременной
отечественнойпсихологии.

8 Конспектирование

Тема 6. Проблема психического 
развитиячеловекавзарубежной 
психологии
Роль среды в психическом развитии. 
Теорияконвергенции двух факторов в 
психическомразвитииребенкаВ.Штерна.Проблема
движущихсилпсихическогоразвитияребенкавпс
ихоанализе(З. Фрейд).

8 Домашняяконтроль
наяработа

Тема 7. Проблема возраста и 
возрастнойпериодизации
Законпериодичностиразвития.

3 Реферат

5.3. Видыиформыписьменныхработ,предусмотренныхприосвоениидисциплины,
выполняемыеобучающимисясамостоятельно

Важное место в структуре самостоятельной работы принадлежит студенческим  эссе
ирефератам.

Творческая  работа  (эссе)  представляет  собой  оригинальное  произведение
объемом10-15страництекста,посвященноекакой-
либонаучнойпроблеме.Цельэссесостоитвразвитиинавыковсамостоятельного



творческогомышленияиписьменного изложениясобственных мыслей.



Приопределенииоценкизатворческуюработу(эссе)учитываютсяследующиекритерии:
четкость постановки проблемы в рамках заявленной темы; знание и логическоеизложение
фактического  материала,  знакомство  с  именами  известных  ученых;
пониманиеотличиямеждуизвестнымиподходами;пониманиеотличиймеждуучебным,публицис
тическим,  научно-популярным  и  научным  текстами;  умение  вычленять  причинно-
следственныесвязи;способностьанализироватьтекст;умениеформулироватьвыводыиприводит
ьконструктивныеаргументывихподдержку;проявлениетворческогоисамостоятельного
мышления;наличие  навыков  владения  литературным  языком,  стиль  иформаизложения
материала;аккуратность иправильностьоформления работы.

Творческая  работа  должна  быть  представлена  преподавателю  не  позднее,  чем  за
месяцдоокончанияаудиторныхзанятий.Эссепроверяетсяпреподавателемипослекраткойписьм
еннойрецензииставитсясоответствующаяоценка.Вслучаеполучениястудентомнеудовлетворит
ельной  оценки  он  обязан  исправить  отмеченные  недостаткии  вновь
сдатьработупреподавателю.Защитаэссепроисходитнапрактическомзанятииилинаконсультаци
и.Порезультатамзащитытворческойработы(эссе)выставляетсяоценка,которая учитываетсяпри
итоговой аттестацииподисциплине(наэкзамене).

Реферат–письменнаяработаобъемом10-18печатныхстраниц,выполняемаястудентом  в
течение длительного срока (от одной недели до месяца). Реферат– краткоеточное изложение
сущности  какого-либо  вопроса,  темы  на  основе  одной  или
несколькихкниг,монографийилидругихпервоисточников.Рефератдолженсодержатьосновные
фактические сведения и выводы по рассматриваемому вопросу. Реферат отвечает на вопрос –
что  содержится  в  данной  публикации  (публикациях).  Однако  реферат  –  не
механическийпересказработы,аизложениееесущества.Внастоящеевремя,помимореферирован
ияпрочитанной  литературы,  от  студента  требуется  аргументированное  изложение
собственныхмыслей  по  рассматриваемому  вопросу.  Тему  реферата  может  предложить
преподаватель
илисамстудент,впоследнемслучаеонадолжнабытьсогласованнаспреподавателем.Вреферате
нужны развернутые  аргументы,  рассуждения,  сравнения.  Материал  подается  нестолько  в
развитии,  сколько  в  форме  констатации  или  описания.  Содержание
реферируемогопроизведения  излагается  объективно  от  имени  автора.  Если  в  первичном
документе главнаямысль сформулирована недостаточно четко, в реферате она должна быть
конкретизирована ивыделена.

Конспектирование.Конспект–
этосистематизированное,логичноеизложениематериалаисточника.  Различаются
четыретипаконспектов:

 План-конспект  –  это  развернутый  детализированный  план,  в  котором
достаточноподробныезаписиприводятсяпотемпунктам плана,которыенуждаютсявпояснении.

 Текстуальныйконспект–
этовоспроизведениенаиболееважныхположенийифактовисточника.

 Свободныйконспект–
эточеткоикраткосформулированные(изложенные)основныеположенияврезультатеглубокогоо
смысливанияматериала.Внеммогутприсутствоватьвыписки,цитаты,тезисы;частьматериаламо
жетбытьпредставленапланом.

 Тематический  конспект  –  составляется  на  основе  изучения  ряда  источников  и
даетболееилименееисчерпывающийответпокакой-
тосхеме(вопросу).Данныйтипконспектированиярекомендуетсяприподготовкеквопросамсеми
нарскогозанятия.

Контрольная  работа  является  одной  из  форм  самостоятельного  изучения
студентамипрограммного  материала  по  всем  предметам.  Её  выполнение  способствует
расширению иуглублениюзнаний,приобретениюопытаработы соспециальнойлитературой.

Контрольные работы обычновключаютпрактические  задания,  тесты,  задачиит.п.Для
выполненияконтрольной работы студенту предлагается один из вариантов заданий,также он
получает  указания  или  рекомендации  к  выполнению  контрольной  работы  в
устном(консультация)илипечатном(методическоепособие)виде.Сдачаконтрольнойработыпро
исходитвустановленныепреподавателемсроки.



6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕИИНФОРМАЦИОННЫЕТЕХНОЛОГИИ

6.1. Образовательныетехнологии
Таблица5–Образовательныетехнологии,используемыеприреализацииучебныхзанятий

Раздел, 
темадисцип
лины

Формаучебногозанятия
Лекция Практическоезанятие,

семинар
Лабораторная

работа
Раздел I. Введение 
впсихологиюразвити
я
Тема 1. Предмет, 
объект,задачи, 
актуальныепроблемыпси
хологии
развития

Обзорная
лекция

Фронтальный
опрос,выполнениепра

ктическихзаданий,
тематическиедискуссии

Непреду
смотрено

Тема 2. Категориально-
понятийныйаппарат
психологииразвития

Лекция-диалог Тематическиедис
куссии,анализ

конкретныхситуаций

Непреду
смотрено

Тема 3. 
Методологическиепринци
пы и 
методыпсихологииразвити
я

Интерактивная
лекция

Групповые
дискуссии,метафоричес

кая
игра,педагогическиеигр
овыеупражнения(вкачес

тве
коллективногозадания)

Непреду
смотрено

Раздел II. 
Детерминантыпсихичес
когоразвития
ребенкавонтогенезе
Тема4.Основные
проблемы 
психическогоразвитияч
еловека

Обзорная
лекция

Анализситуацийи
имитационных 
моделей,тематическиед
искуссии

Непреду
смотрено

Тема 5. 
Проблемапсихического 
развития 
вонтогенезевотечественной
психологии

Лекция-диалог Экспресс-
семинары,проектные
семинары

Непреду
смотрено

Тема 6. 
Проблемапсихическог
оразвития
человекавзарубежной
психологии

Лекция-диалог Тематическиедискус
сии,

анализконкретныхси
туаций

Непреду
смотрено

Тема 7. Проблема 
возрастаивозрастнойперио
дизации

Интерактивная
лекция

Групповые
дискуссии,метафоричес
кая
игра,педагогическиеигр
овые
упражнения  (в
качествеколлективного
задания)

Непреду
смотрено

6.2. Информационныетехнологии
Информационныетехнологии,используемыеприреализацииразличныхвидовучебнойи

внеучебной работы:



- использованиевозможностейинтернетавучебномпроцессе(использованиеинформаци
онного  сайта  преподавателя(рассылка  заданий,  предоставление
выполненныхработнапроверку,ответынавопросы,ознакомление учащихсясоценками ит.д.));

- использование  электронных  учебников  и  различных  сайтов  (например,
электронныхбиблиотек,журналови т.д.) какисточников информации;

- использованиевозможностейэлектроннойпочтыпреподавателя;



- использование  средств  представления  учебной  информации  (электронных
учебныхпособийипрактикумов,применениеновыхтехнологийдляпроведенияочных(традицио
нных)лекцийи семинаровсиспользованиемпрезентаций ит.д.);

- использование  интегрированных  образовательных  сред,  где  главной
составляющейявляютсянетолькоприменяемыетехнологии,ноисодержательнаячасть,т.е.инфор
мационные  ресурсы  (доступ  к  мировым  информационным  ресурсам,  на  базе
которыхстроится учебный процесс);

- использование  виртуальной  обучающей  среды  (LMS  Moodle  «Цифровое
обучение»)илииныхинформационных систем, сервисов имессенджеров.

6.3. Программное  обеспечение,  современные  профессиональные  базы  данных
иинформационныесправочныесистемы

6.3.1. Программноеобеспечение

Наименование 
программногообеспе
чения

Назначение

AdobeReader Программадляпросмотраэлектронныхдокументов
Платформадистанционного
обучения LМSMoodle Виртуальнаяобучающаясреда

MozillaFireFox Браузер
Microsoft Office 
2013,MicrosoftOfficeProject2
013,
MicrosoftOfficeVisio 2013

Пакетофисныхпрограмм

7-zip Архиватор
MicrosoftWindows7Professional Операционнаясистема
KasperskyEndpointSecurity Средствоантивируснойзащиты
GoogleChrome Браузер
Notepad++ Текстовыйредактор
OpenOffice Пакетофисныхпрограмм
Opera Браузер
Paint.NET Растровыйграфическийредактор

Microsoft Security 
AssessmentTool. Режим 
доступа:http://www.microsoft.com
/ru-ru/download/details.aspx?
id=12273(Free)
Windows Security 
RiskManagement Guide Tools 
andTemplates. Режим 
доступа:http://www.microsoft.co
m/en-
us/download/details.aspx?
id=6232(Free)

Программыдляинформационнойбезопасности

VLCPlayer Медиапроигрыватель
FarManager Файловыйменеджер
WinDjView Программадляпросмотрафайловвформате DJVи

DjVu

6.3.2. Современныепрофессиональныебазыданныхиинформационныесправочн
ыесистемы



 ЭлектронныйкаталогНаучнойбиблиотекиАГУнабазеMARKSQLНПО
«Информ-систем».https://library.asu.edu.ru/catalog/

 Электронныйкаталог«НаучныежурналыАГУ». http://journal.asu.edu.ru/
 Универсальнаясправочно-

информационнаяполнотекстоваябазаданныхпериодическихизданийООО"ИВИС".http://
dlib.eastview.com

 КорпоративныйпроектАссоциациирегиональныхбиблиотечныхконсорциумов(АРБ
ИКОН)«Межрегиональнаяаналитическаяросписьстатей»(МАРС)–своднаябазаданных,
содержащая  полную  аналитическую  роспись  1800  названий  журналов  по
разнымотраслямзнаний.Участникипроектапредоставляютдругдругуэлектронныекопииотскан
ированныхстатейизкниг,сборников,журналов,содержащихсявфондахихбиблиотек.http://
mars.arbicon.ru

 Электронныеверсиипериодическихизданий,размещенныенасайтеинформационных
ресурсов.www.polpred.com

 СправочнаяправоваясистемаКонсультантПлюс.Содержитсяогромныймассивсправо
чной  правовой  информации,  российское  и  региональное  законодательство,
судебнуюпрактику,  финансовые  и  кадровые  консультации,  консультации  для  бюджетных
организаций,комментарии  законодательства,  формы  документов,  проекты  нормативных
правовых
актов,международныеправовыеакты,правовыеакты,техническиенормыиправила.http://
www.consultant.ru

 Единоеокнодоступакобразовательнымресурсам.http://window.edu.ru
 МинистерствонаукиивысшегообразованияРоссийскойФедерации.https://

minobrnauki.gov.ru/
 МинистерствопросвещенияРоссийскойФедерации. https://edu.gov.ru
 Федеральноеагентство поделаммолодежи(Росмолодёжь).https://fadm.gov.ru
 Федеральнаяслужбапонадзорувсфереобразованияинауки(Рособрнадзор).http://

obrnadzor.gov.ru
 СайтгосударственнойпрограммыРоссийскойФедерации«Доступнаясреда».http://

zhit-vmeste.ru
 Российскоедвижениешкольников.https://рдш.рф

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО 
КОНТРОЛЯИПРОМЕЖУТОЧНОЙАТТЕСТАЦИИ ПОДИСЦИПЛИНЕ

7.1. Паспортфондаоценочныхсредств
Припроведениитекущегоконтроляипромежуточнойаттестацииподисциплине

«Психологияразвития»проверяетсясформированностьуобучающихсякомпетенций,указанных
в  разделе  3  настоящей  программы.  Этапность  формирования  данных
компетенцийвпроцессеосвоенияобразовательнойпрограммыопределяетсяпоследовательнымо
своениемдисциплинипрохождениемпрактик,авпроцессеосвоениядисциплины–
последовательным  достижением  результатов  освоения  содержательно  связанных  между
собойразделов,тем.

Таблица6–Соответствие   разделов,   тем   дисциплины,   результатов
обученияподисциплинеи оценочных средств

Контролируемыйраздел,темадисциплины
Кодконтролируемой

компетенции
Наименование

оценочногосредства
РазделI.Введениевпсихологиюразвития

Тема1.Предмет,объект,задачи,актуальные
проблемыпсихологииразвития

УК-1,ОПК-6 Реферат

Тема2.Категориально-понятийныйаппарат
психологииразвития

УК-1,ОПК-6 Коллоквиум



Тема3.Методологическиепринципыи
методыпсихологииразвития

УК-1,ОПК-6 Реферат

РазделII.Детерминантыпсихическогор
азвитияребенка вонтогенезе
Тема4.Основныепроблемыпсихического
развитиячеловека

УК-1,ОПК-6 Реферат

Тема5.Проблемапсихическогоразвитияв
онтогенезевотечественнойпсихологии

УК-1,ОПК-6 Коллоквиум

Тема6.Проблемапсихическогоразвития
человекавзарубежнойпсихологии

УК-1,ОПК-6 Реферат

Тема7.Проблемавозрастаивозрастной
периодизации

УК-1,ОПК-6 Коллоквиум

7.2. Описаниепоказателейикритериевоцениваниякомпетенций,описаниешкалоц
енивания
Таблица7–Показателиоцениваниярезультатовобученияввидезнаний

Шкала
оценивания Критерииоценивания

5
«отлично»

демонстрируетглубокоезнаниетеоретическогоматериала,умениеобоснован
ноизлагатьсвоимыслипообсуждаемымвопросам,способностьполно,правил
ьноиаргументированноотвечатьнавопросы,
приводитьпримеры

4
«хорошо»

демонстрируетзнаниетеоретическогоматериала,егопоследовательноеизлож
ение, способность приводить примеры, допускает единичные
ошибки,исправляемыепослезамечанияпреподавателя

3
«удовлетвори

тельно»

демонстрирует неполное, фрагментарное знание

теоретическогоматериала,требующеенаводящихвопросовпреподавателя,до
пускает
существенныеошибкивегоизложении,затрудняетсявприведениипримерови 
формулировкевыводов

2
«неудовлетво

рительно»

демонстрирует существенные пробелы в знании теоретического
материала,неспособенегоизложитьиответитьнанаводящиевопросыпреподав
ателя,неможет привестипримеры

Таблица8–Показателиоцениваниярезультатовобученияввидеуменийивладений
Шкала

оценивания Критерииоценивания

5
«отлично»

демонстрируетспособностьприменятьзнаниетеоретическогоматериалапривы
полнениизаданий,последовательноиправильновыполняетзадания,
умеетобоснованноизлагатьсвоимыслииделатьнеобходимыевыводы

4
«хорошо»

демонстрируетспособностьприменятьзнаниетеоретическогоматериалапри
выполнении  заданий,  последовательно  и  правильно  выполняет
задания,умеет  обоснованно  излагать  свои  мысли  и  делать  необходимые
выводы,допускаетединичныеошибки,исправляемыепослезамечания
преподавателя

3
«удовлетвор

ительно»

демонстрируетотдельные,несистематизированныенавыки,испытываетзатру
дненияидопускаетошибкипривыполнениизаданий,выполняетзаданиеприпод
сказкепреподавателя,затрудняетсявформулировке
выводов

2
«неудовлетв
орительно»

неспособенправильновыполнитьзадание



7.3. Контрольные задания  и иные материалы,  необходимые для
оценкирезультатовобучения по дисциплине

РазделI.Введениевпсихологиюразвития
Тема1.Предмет,объект,задачи,актуальныепроблемыпсихологииразвития

Темырефератов.
1. Предметпсихологииразвития.
2. Видыразвитияпсихики.
3. Межпредметные(взаимосвязьсдругимидисциплинами)имежотраслевые(сдругимиотраслям
ипсихологии)связи психологииразвитияи возрастнойпсихологии.
4. Основныетеоретическиеипрактическиезадачипсихологииразвития.
5. Стратегияиметодыисследованиявпсихологииразвития.
6. Стратегиянаблюдениявпсихологииразвития.
7. Основныеформыконстатирующегоэксперимента:«продольные»и«поперечные»срезы.
8. Стратегияформирующегоэксперимента.

Тема 2. Категориально-понятийный аппарат психологии 

развитияКоллоквиум.
Категориально-понятийный  аппарат  психологии  развития.  Базовые  определения
развития,созревания,  роста,  возраста,  филогенеза,  онтогенеза,  генотипа,  фенотипа,
наследственности,среды,социальнойситуацииразвития,кризисаразвития,ведущейдеятельност
и,психологическогоновообразования.

Тема  3.  Методологические  принципы  и  методы  психологии

развитияТемырефератов.
1. Социометрия.
2. Клиническаябеседа.
3. Методнаблюдения.
4. Анкетныеобследования:методанализапродуктовдеятельности.
5. Экспериментиеговиды(констатирующий,формирующий).
6. Основныеформыконстатирующегоэксперимента(«продольные»и«поперечные»срезы).
7. «Близнецовыйметод»иегозначение.

Раздел II. Детерминанты психического развития ребенка в
онтогенезеТема4.Основныепроблемыпсихического развитиячеловека

Темырефератов.
1. Проблемапсихическогоразвитияиегодвижущихсилвзарубежнойпсихологии
2. Соотношениеразвитияиобучения
3. Рольобщениявпсихическомразвитиичеловека.Особенностиобщениянаразныхэтапахонтоге
неза.
4. Роль деятельности в психическом развитии человека. Понятие ведущего

видадеятельности.
5. Культурно-историческаятеорияпсихическогоразвитиячеловекаЛ.С.Выготского
6. Проблемавозрастнойпериодизациивсовременнойпсихологии

Тема5.Проблемапсихическогоразвитиявонтогенезевотечественнойпсихологии



Коллоквиум.
Отечественныетеорииразвитияпсихикивонтогенезе(Л.С.Выготский,А.Н.Леонтьев,Л.И.Божов
ич,П.Я.Гальперин,А.В.Запорожец,Д.Б.Эльконин).Концепциякультурно-
историческогоразвитияпсихикиЛ.С.Выготского.КонцепцияпсихическогоразвитияребенкаД.Б
.ЭльконинаКонцепцияличностииееформированиявдетскомвозрастеЛ.И.Божович.

Тема  6.  Проблема  психического  развития  человека  в  зарубежной

психологииТемырефератов.
1. КонцепциярекапитуляцииСт.Холла.
2. ТеориятрехступенейразвитияпсихикиК.Бюлера.
3. ТеорияконвергенциидвухфакторовВ.Штерна.
4. ТеорияпсихосексуальногоразвитияЗ.Фрейда.
5. ЭпигенетическаяконцепцияразвитияЭ.Эриксона.
6. ГенетическаятеорияразвитияинтеллектаЖ.Пиаже.
7. ТеорияпривязанностиДж.Боулби,М.Эйнсворт.

Тема7.Проблемавозрастаивозрастнойпериодизации

Коллоквиум.
Проблемавозраста ивозрастнойпериодизациипсихического развития. 
Законпериодичностиразвития.Проблемапериодизации.

Перечень вопросов и 
заданий,выносимыхнаэкз
амен

1. Всегдалиразвитиеявляетсярезультатомвзаимодействиянаследственностиисреды?
2. Каковасвязьмеждувзрослениемиобучением?
3. Каковыразличиямеждупониманиемразвитиякакпассивногоиликакактивногопроцесса?
4. Каковарольсовременнойтеориисоциальногонаучениявпониманииразвития?
5. Чтовходитвпонятие«неправильноепитание»инасколькоонораспространеновмире?
6. Каквпериодмладенчестваразвиваетсявизуальноеислуховоевосприятие?
7. ДайтехарактеристикусенсомоторногопериодаразвитияребенкасогласнотеорииЖ.Пиаже.
8. Чтотакоесоциальныеэталоныикаконивоздействуютнаповедениечеловекаиегосоциокультур
ноеразвитие?
9. Каксоциальнаяэкологиязаботыоребенкевлияетнапривязанностьидругиеаспектыегоразвити
я?
10. Каковыотличиядооперациональногодетскогомышленияотмышлениястаршихдетейивзрос
лых?
11. Каковарольигрыдлянаученияикогнитивногоразвитияребенка?
12. Какиезащитныемеханизмыобычноиспользуютдети?
13. Какнаказаниеможетвлиятьнаагрессивностьдетей?
14. КаквтечениераннегодетстваразвиваетсяЯ-концепция?
15. КакприменяетсятеорияЖ.Пиажевначальномобразовании?
16. КакиестадиинравственногоразвитиявыделялЛ.Кольберг?
Дайтесодержательнуюхарактеристикукаждойстадии.
17. Как различные стили детско-родительских отношений влияют на

особенностиличностногои когнитивного развития детей?
18. Скакимиосновнымизадачамивпроцессевзрослениясталкиваютсяподростки?
19. КакопределялЭриксонформированиеидентичностиикакиефакторывлияютнанее?



20. Каковыкритериисоциальнойзрелостичеловека?
21. Какиеопределенныестадиисуществуютвкогнитивномразвитиивзрослых?
22. Что обозначает термин «самоактуализация», введенный А. Маслоу  и в

какихотношенияхпотребность всамоактуализациисостоитсостальнымипотребностями?
23. Какиеглавныефакторыопределяютвыборпрофессии?
24. Какиезадачиразвитияопределяютсреднююзрелость?
25. Какиефакторывызываютфизическиеикогнитивныеизменениявпериодепозднейзрелости?

Таблица9–Примерыоценочныхсредствсключамиправильныхответов

№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Время
выполнения
(вминутах)

УК-1: Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации,
применятьсистемныйподходдлярешенияпоставленныхзадач
1. Задание Психологияразвития 3 1

закрытого занимаетсяизучением:
типа 1.развитиявсех живых

существ,включаяживотных,
насекомых,рыб;
2.умственногоразвития
индивидавшколе,
университете;
3.физическогоипсихического
состояниячеловеканаразных
возрастныхэтапах.

2. Психологияразвитияизучает: 3 2
1.развитиеребенка
дошкольноговозраста;
2.физиологическоесостояние
всехпредставителей
человеческогоиживотного
мира;
3.психологическиеизменения
человекавзависимости отего
возраста.

3. Этапыразвитияпсихологии 2 1
какнауки:
1. Iэтап-психология,какнаука
очеловеке,IIэтап –
психология,какнаукао
психикечеловека,IIIэтап–
психология,какнаукао
взрослениичеловека;
2. Iэтап-психология,какнаука
одуше,IIэтап–психология,
какнаукао сознании,IIIэтап–
психология,какнаукао
поведении,IVэтап–
психология,какнаукао
механизмахпсихики;
3. Iэтап-психология,какнаука



№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Время
выполнения
(вминутах)

о душе, II этап – 
психология,какнаукаоповеден
ии,IIIэтап
–
психология,какнаукаопс
ихике.

4. Количество основных 
этаповразвитияпсихологии:
1. 4;
2. 3;
3. 6.

1 2

5. Родоначальник 
психологииразвития:
1. ЯнАмосКоменский;
2. ДжорджЛокк;
3. ВильгельмПрейер.

3 1

6. Заданиеот
крытоготи

па

Развитиевпсихологии.Дайтео
пределение.

Процесс 
постоянныхизменений, 
которыйспособствует 
различнымпреобразован
иямпсихики(количестве
нных,качественных,стру
ктурных)и
поведениячеловека.

3

7. Чтоявляетсяпредметомв
озрастной 
психологииразвития?

Механизмы, 
тенденции,закономернос
тиопределенныхвозраст
ных периодов 
ипсихическое развитие 
нафонеобщегоразвития
человека

3

8. Назовитеобъектпсихологии
развития.

Человеквпроцессе
собственногоразвития

3

9. Каковы движущие 
силыразвитиявпсихолог
ии?

Стремление 
кпостоянномусамосовер
шенствованиюи 
выявление 
лучшихсобственных 
качеств,
заложенныхприродой

3

10. Назовите основные 
категориипсихологииразвити
я.

Возраст, 
развитие,созреван
ие,рост,
филогенез,онтогенез

3

ОПК-6: Способен использовать психолого-педагогические технологии

впрофессиональнойдеятельности,необходимыедляиндивидуализацииобучения,развития,
воспитания,втомчислеобучающихсясособымиобразовательнымипотребностями
11. Заданиеза

крытогот
ипа

Принцип развития 
впсихологии:
1. 

1 1



исследованиепсихологич
ескихявлений



№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Время
выполнения
(вминутах)

личности человека 
изакономерностях изменений 
втрех процессах: 
филогенеза,онтогенеза,социог
енеза;
2. выявление 
умственногоразвитиячеловек
аиизучениеграницсознания;
3. установлениезакономерн
остей развития 
впроцессесоциогенеза.

12. Факторы, влияющие 
напсихическоеразвитиечелове
ка(ребенка):
1. физиологические,
наследственные;
2. мотивационные,
социальные;
3. биологические,социальные.

3 2

13. Психология развития 
возниклав:
1. XIXвеке;
2. в Iвекедо нашейэры;
3. XVIвеке.

1 1

14. Название  книги,
посвященнойдетской
психологии,  с которойсвязано
появление
психологииразвития:
1. «Телокакигрушка»;
2. «Душаребенка»;
3. «Душачеловека».

2 2

15. Социальный интеллект 
впсихологииразвития:
1. «инструмент» 
психики,обеспечивающий 
человекуориентацию в 
социальнойдействительно
сти;
2. наборумственныхспособно
стей, благодарякоторым 
человек с 
легкостьюадаптируетсявобщ
естве;
3. социальные 
навыки,способствующие 
нахождениюобщего языка 
для общенияиндивида с 
другимипредставителямисоци
ума.

1 1

16. Заданиеот
крытоготи

Каковы методы 
исследованиявпсихологиираз

Метод 
обработкиданных

3



па вития? , 
методпсихологич
еского
воздействия,



№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Время
выполнения
(вминутах)

организационныемето
ды, 
эмпирическиеметоды,
интерпретационные
методы

17. Психическоеразвитиеэто(вп
сихологии)…

Приобретениечеловеко
м 
психическогоспокойств
иядажев
стрессовыхситуациях

3

18. Назовите этапы 
развитияпредставленийоп
редметепсихологии.

Донаучный, 
научный,ассоцианисти
ческаяпсихология,эксп
ериментальнаяпсихоло
гия,методологический
кризис (10-30-е гг. 
XXв.), 
развитиепсихологичес
ких школ(1940-
1960гг.),
современнаяпсихология

3

19. Каковызадачипсихологиир
азвития?

Исследование 
иприменение 
общих,возрастных,соци
альныхи 
психологическихзаконо
мерностяхпсихического 
иличностногоразвития
человека

3

20. Вчемзаключаетсяпроблемар
азвитияличностивпсихологи
и(поЛеонтьеву)?

Проблема заключается 
вложных 
илинеправильныхмотив
ах
развитиячеловека.

3

Полный  комплект  оценочных  материалов  по  дисциплине  (фонд  оценочных
средств)хранится  в  электронном  виде  на  кафедре,  утверждающей  рабочую  программу
дисциплины, ивЦентре мониторингаи аудита качестваобучения.

7.4. Методическиематериалы,определяющиепроцедурыоцениваниярезультато
вобучения по дисциплине

ВФГБОУВО«Астраханскийгосударственныйуниверситет»действуетбалльно-
рейтинговая  система  оценки  учебных  достижений  студентов  (БАРС).  Успешность
изучениякаждогоучебногокурсавтечениесеместраоценивается,исходяиз100максимальныхвоз
можныхбаллов.Подисциплине,итоговойформойотчетностидлякоторойявляетсяэкзамен,балль
наяоценкараспределяетсянадвесоставляющие:семестровую(текущийконтроль  по  учебной
дисциплине  в  течение  семестра)  –  50  баллов,  и  экзаменационную  –
50баллов.Витогесуммарныйрейтинговыйбаллосвоенияучебногокурсазасеместрнаэкзамене
переводится  в  4-балльную  оценку,  которая  считается  итоговой  по  учебному  курсу
втечениесеместра и заносится взачетнуюкнижкустудента.



Таблица10–Технологическаякарта рейтинговыхбаллов подисциплине

№
п/п

Контролируемые
мероприятия

Количеством
ероприятий

/баллы

Максимальное
количествобал

лов

Срокпред
ставления

Основной блок
1. Выступлениянасеминарских

занятиях
Порасписанию

1.1. Полныйответповопросу 2 / 3 6 Порасписанию
1.2. Участиев«кругломстоле» 1/ 1 1 Порасписанию
2. Тестпотемам

-
6 / 1 6 Порасписанию

3. Контрольная работа по
темам

3 / 6 18 Порасписанию

4. Контрольэссе 1 / 5 5 Порасписанию
5. Контрольреферата 1 / 4 4 Порасписанию
Всего 40

Блокбонусов
6. Отсутствие пропусков

лекции(посетилвселекции)
3 3

7. Отсутствие пропусков
практических

занятий(посетилвсезанятия)

3 3

8. Активнаяработастудентаназа
нятии, существенный
вкладстудентаназанятии

4 4

9. Конспекты лекций,
семинарских

занятий,первоисточников

приначислениибалловнеучит
ываются

0 0

Всего 10
Дополнительныйблок

10. Экзамен Всоответствиисуст
ановленными
кафедройкр
итериями

50 Порасписанию

Всего 50
ИТОГО 100

Таблица11–Системаштрафов (дляодногозанятия)
Показатель Балл

Опоздание -2
Неготовкпрактическойчастизанятия -3
Нарушениеучебнойдисциплины -2
Пропускилекцийбезуважительныхпричин -2
Пропускзанятийбез уважительнойпричины -2
Нарушениеправилтехникибезопасности -1
Отсутствиеконспектовлекций,семинарскихзанятий,первоисточниковпри
начислениибалловнеучитываются

0



Таблица12–Шкалапереводарейтинговыхбалловвитоговуюоценкузасеместрподисциплине
Суммабаллов Оценкапо4-балльнойшкале

90-100 5 (отлично)
85-89

4 (хорошо)75-84
70-74
65-69 3(удовлетворительно)
60-64

Ниже60 2(неудовлетворительно)

Приреализациидисциплинывзависимостиотуровняподготовленностиобучающихсямог
утбытьиспользованыиныеформы,методыконтроляиоценочныесредства,исходя из конкретной
ситуации.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ

8.1. Основнаялитература
1. Крайг Г., Бокум Д. Психология развития. – Спб, Питер, 2018. – 944 с. – IBSN –

978-5-49807-639-3ЭБС"Консультантстудента":[сайт].-URL:http://www.studentlibrary.ru/
book/ISBN9785392253210.html

2. Крэйн  У.  Психология  развития  человека.  25  главных  теорий.  –  М,
ПраймЕврознак,2017. ЭБС"Консультантстудента":[сайт].-
URL:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392253210.html

3. Кулагина  И.Ю.,  Колюцкий  В.Н.  Возрастная  психология.  Полный  жизненный
циклразвитиячеловека. – М.,ТЦ«Сфера»,2018. – 464с.

4. Психология  человека  от  рождения  до  смерти.  Психологический  атлас
человека.Подред. А.А. Реана. –СПБ.,Питер, 2017. – 656 с.

8.2. Дополнительнаялитература
1. Абрамова Г.С. Возрастная психология : учебное пособие / Г. С. Абрамова. — 6-

еизд. — М. : Академический проект : Альма Матер, 2016. — 702 с. — (Gaudeamus) . —
ISBN5-8291-0641-8.—ISBN5-902766-13-3.

2. Мухина  В.С.  Возрастная  психология:  феноменология  развития  :  учебник  /  В.
СМухина. — 12-е изд. стер. — М. : Академия, 2019. — 640 с. — (Высшее образование) . —
Библиогр.: с. 605-613. — Именной указатель: с. 614-617. — Предметный указатель: с. 618-
627. — Тематический указатель: с. 628-635. — Рекомендуемая литература: с. 603-604. —
ISBN5-7695-0408-0.

3. Обухова Л.Ф.  Возрастная  психология :  учебник  для вузов /  Л.  Ф.  Обухова.  —
М.  :Высшее  образование  :  Изд-во  МГППУ,  2018.  —  460  с.  —  (Высшее  образование:
основынаук). —Библиогр. вконцеглав. —ISBN978-5-9692-0274-0

4. Хилько  М.Е.  Возрастная  психология  :  конспект  лекций  /  М.  Е.  Хилько,  М.
С.Ткачева.  —  М.:  Высшее  образование,  2016.  —  195  с.  :  ил.  —  (Хочу  все  сдать!)  —
Библиогр.:с.194. —ISBN 5-9692-0083-2.

5. ХухлаеваО.В.Психологияразвития:молодость,зрелость,старость:учебноепособие/
О.В.Хухлаева.—2-еизд.,стер.—М.:Академия,2015.—208с.—(Высшее



профессиональноеобразование.Педагогическиеспециальности)—Библиогр.:с.201-203.
— ЭБС "Консультант студента": [сайт]. -

URL:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392253210.html

8.3. Интернет-ресурсы,необходимыедляосвоениядисциплины
1. Электроннаябиблиотека«Астраханскийгосударственныйуниверситет»собственно

йгенерациина  платформе  ЭБС«ЭлектронныйЧитальныйзал–
БиблиоТех».https://biblio.asu.edu.ru

2. Электронно-
библиотечнаясистема(ЭБС)ООО«Политехресурс»«Консультантстудента».Многопрофильны
йобразовательныйресурс«Консультантстудента»являетсяэлектроннойбиблиотечнойсистемой
,предоставляющейдоступчерезсетьИнтернеткучебной  литературе  и  дополнительным
материалам,  приобретенным  на  основании
прямыхдоговоровсправообладателями.Каталогсодержитболее15
000наименованийизданий.www.studentlibrary.ru.

3. Электронная  библиотечная  система  издательства  ЮРАЙТ,  раздел
«Легендарныекниги».www.biblio-online.ru,https://urait.ru/

4. ЭлектроннаябиблиотечнаясистемаIPRbooks.www.iprbookshop.ru
5. Электронно-библиотечнаясистемаBOOK.ruhttps://book.ru/
6. Электронно-

образовательныйресурсдляиностранныхстудентов«РУССКИЙЯЗЫККАКИНОСТРАННЫЙ».
www.ros-edu.ru

9.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ

Учебныеаудитории;библиотекафилиалаАГУ;учебныевидеоролики,фильмы;средства
мультимедиаи компьютерная техника.

Рабочая  программа  дисциплины  при  необходимости  может  быть  адаптирована
дляобучения (в том числе с применением дистанционных образовательных технологий) лиц
сограниченнымивозможностямиздоровья,инвалидов.Дляэтоготребуетсязаявлениеобучающих
ся,  являющихся  лицами  с  ограниченными  возможностями  здоровья,
инвалидами,илиихзаконныхпредставителейирекомендациипсихолого-медико-
педагогическойкомиссии.  Для  инвалидов  содержание  рабочей  программы  дисциплины
может
определятьсятакжевсоответствиисиндивидуальнойпрограммойреабилитацииинвалида(прина
личии).
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