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1. ЦЕЛИИЗАДАЧИОСВОЕНИЯДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Целямиосвоениядисциплины«Групповыеметодывпсихолого-педагогической
деятельности»  являются:  являются:  применение  на  практике  знаний  уменийи  навыков
психолого-педагогической  деятельности,  полученных  в  результате
прохождениятеоретическогокурса,накоплениепрофессионального  опытабудущего
специалиста.

1.2. Задачиосвоениядисциплины«Групповыеметодывпсихолого-педагогической
деятельности»:  овладение  методами  групповой  работы,  развития
группы;воздействияивзаимодействия,умениеманализировать,сравнивать,прогнозировать;овла
дение умениемдиагностироватьи определятьпроблему.

2. МЕСТОДИСЦИПЛИНЫВСТРУКТУРЕОПОП

2.1. Учебнаядисциплина«Групповыеметодывпсихолого-педагогическойдеятельности»
относится  к  части,  формируемой  участниками образовательных  отношенийБ1.В.Д.04.02.и
осваивается в6 семестре.

2.2. Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения
инавыки,формируемыепредшествующимидисциплинами:

 «Социальнаяпедагогика»
 «Возрастнаяпсихология»
 «Психолого-педагогическийпрактикум»

Знания:  истории  становления  и  развития  отечественной  и
зарубежнойгрупповойсоциальнойработы,научныхосновпсихологическойисоциальнойпомощи,
психологическихособенностейработыс  семьей  и  детьми,  общихпринципов  работы  с
инвалидами,  основгрупповойтерапевтическойсоциальнойработы,
психологиисоциальнойработы с людьмипожилоговозраста.
Умения:квалифицированнооперироватьосновнымипонятиямидисциплины;применятьнаучныег
рупповые методыв социальнойработе;ориентироваться в современных подходахв групповых
методах  социальной  работы,  грамотно  ставить  и  решать
психологическиеипрактическиезадачи.
Навыки:  применения  базовых  групповых  методов  работы  с  отдельными  лицами  и
различнымигруппаминаселения;анализпоказателей,характеризующихсостояниегрупповыхмет
одовсоциальнойработы;проведенияконсультационныхипрофилактическихмероприятийсобъек
тами социальнойработы.

2.3. Переченьпоследующихучебныхдисциплин,длякоторыхнеобходимызнания,уменияин
авыки, формируемыеданнойучебнойдисциплиной:

 «Современныесоциально-психологическиетехнологии»
 «Методы и технологии социально-педагогической деятельности

вобщеобразовательныхучреждениях»

3. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОБУЧЕНИЯПОДИСЦИПЛИНЕ

Процессизучениядисциплинынаправленнаформированиеэлементовследующихкомпетенци
й всоответствии сФГОСВОи ОПОПВОподанномунаправлениюподготовки:
а) универсальных(УК):
УК-3 – способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль 
вкоманде;
в)профессиональных(ПК):
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ПК-3–способеносуществлятьсоциальноеобучениеи воспитаниеобучающихся.

Таблица1–Декомпозициярезультатовобучения
Код 

инаименовани
е
компетенции

Планируемыерезультатыобученияподисциплине
Знать(1) Уметь(2) Владеть(3)

УК-3–
способеносущес
твлятьсоциально
евзаимодействие
иреализовыватьс
вою роль

вкоманде

ИУК-3.1.1. Знает:
социально-
психологическиепроцесс
ы развития
группы;

основныеусловия

эффективнойкомандной
работы

длядостиженияпоставлен
ной

цели;правила
командной

работы;

понимаетэффективность
использованиястратегии
сотрудничества

длядостиженияпоставлен
ной

цели;особенности

принятиясовместныхреш
енийвкоманде и

условийсотрудничествап
риихреализации

ИУК-3.2.1. Умеет:
осуществлять

обменинформацией,зн
аниямииопытомсчлен
ами команды;
оценивать

идеидругих членов
команды

длядостиженияпостав
ленной

цели;анализироватьво
зможныепоследствия

личныхдействий
и

планировать свои
действия

длядостижения
заданногорезультата

ИУК-3.3.1. 
Владеет:нормами и 
правиламикомандной
работы;готовностью 
нестиличнуюответств
енность заобщий 
результат

ПК-3
способеносущес
твлятьсоциально
еобучение

ивоспитаниеобу
чающихся

ИПК3.1.1.
закономерности

иусловия

позитивнойсоциализации
обучающихся;особеннос
типозитивнойсоциализац
ии в

семье,образовательной

среде,социуме по

местужительства,

ИПК3.2.1.
проектировать 
ипроводить занятия 
икультурно-
просветительскиеме
роприятия 
поформированиюуо
бучающихсясоциаль
нойкомпетентности;
планировать 
ипроводитьмеропри
ятия в 
целяхпозитивнойсоц
иализацииобучающ

ИПК3.3.1.
готовностью 
выявлятьсоциальныеп
отребностиобучающи
хся;технологиямипеда
гогическойподдержки
социальныхинициатив
обучающихся
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в
информационной

исоциокультурной 
среде;методику

социальногообученияиво
спитанияобучающихся,и
меющихразные

социальныепотребности;
формы

социальногопартнерства

институтовсоциализации
в

целяхпозитивнойсоциали
зацииобучающихся

ихся;координироват
ьсовместнуюдеятель
ность 
ссоциальнымиинсти
тутами 
посоциально-
педагогическойподд
ержкеобучающихся;
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консультироватьпед
агогов, 
родителей(законных
представителей) 
иобучающихся 
повопросам 
реализацииправобуч
ающихсяв
процессеобразования

4. СТРУКТУРАИСОДЕРЖАНИЕДИСЦИПЛИНЫ

Объем дисциплины составляет2зачетные единицы,в том числе 72 часа,выделенныхна
контактную  работу  обучающихся  с  преподавателем  (из  них:  12  часов  -  лекции,24  часа  -
семинарскиезанятия)и36 часовнасамостоятельнуюработуобучающихся.

Таблица2– Структураисодержаниедисциплины

Раздел, 
темадисцип
лины

С
ем

ес
тр

Контактная
работа

(вчасах)

Самост.
работа

Формы
текущегоконтроля

успеваемости,форма
промежуточнойаттеста

ции
(посеместрам)

Л ПЗ ЛР КР СР

Тема1.Теоретические
основыгрупповойработы

6 2 4 6 собеседование

Тема2. Базовыегрупповые
методывсоциальной работе

2 4 6 контрольнаяработа

Тема3.Групповыеметоды
социальной работы 
синвалидами

2 4 8 собеседование

Тема 4. Групповые 
методысоциальнойработысс
емьей
и детьми

2 6 8 кейс-задача

Тема 5. Групповые 
методысоциальнойработысл
юдьми
пожилоговозраста

4 6 8 кейс-задача

ИТОГО 12 24 36 ЗАЧЕТ

Таблица3–
Матрицасоотнесенияразделов,темучебнойдисциплиныиформируемыхкомпетенций

Раздел,темадисциплины
Кол-
вочас
ов

Кодкомпетенции общееколичествокомп
етенцийУК-3 ПК-3

Тема1.Теоретические основы
групповойработы

12 + + 2

Тема2. Базовыегрупповыеметодыв
социальнойработе

12 + + 2

Тема3.Групповыеметоды
социальнойработысинвалидами

14 + + 2

Тема4.Групповыеметоды
социальной работыссемьей и детьми

16 + + 2
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Тема5.Групповыеметоды
социальной работы с 
людьмипожилоговозраста

18 + + 2
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Итого 72 1 1 2

Краткоесодержаниекаждой темыдисциплины

Тема1.Теоретическиеосновыгрупповойработы
Понятия  «группа»,  «групповая  работа».  Групповые  методы  социальной  работы:

сущность,классификация,  специфика,  структура.  Сущность  социальных  методов.  Цикл
технологическогопроцесса:этапы,операции.Факторы,обуславливающиемногообразиеметодовг
рупповойсоциальной работы.

Тема2.Базовыегрупповыеметодыв социальной работе
Социальнаядиагностика:понятие,цель,принципы,критерииоценкисоциальнойдиагности

ки,технологическиеэтапы.Социальноеконсультирование:понятие,цель,принципы,
технологические  этапы.  Социальная  реабилитация:  понятие,  цель,
направления,технологическиеэтапы.Социальнаяпрофилактика:понятие,цель,принципы,технол
огические  этапы.  Социальный  патронаж:  понятие,  цель,  виды,  технологические
этапы.Социальнаяадаптация:понятие, цель, виды, технологическиеэтапы.

Тема3.Групповыеметодысоциальнойработысинвалидами
Определение  инвалидности.  Виды  и  причины  инвалидности.  Группы

инвалидности.Методысоциальнойдиагностикиинвалидов.Этапысоциальнойдиагностикиинвал
идов.Видытехнологиисоциальногоконсультирования,используемыеприоказаниисоциальнойпо
мощиинвалидам.Этапытехнологиисоциальнойреабилитацииинвалидов.Технологиясоциальной
адаптацииинвалидов:понятие,этапы.Направлениясоциальнойтерапии,применяемыевсоциально
йработесинвалидами.

Тема4.Групповыеметодысоциальнойработыссемьей идетьми
Значимостьсоциальнойдиагностикивработессемьейидетьми.Спецификакоррекционного

воздействиявотношениидетей.Спецификасоциальнойадаптациивотношениисемьиидетей.Спец
ификареабилитационноговоздействиявотношениивыделенныхкатегорий.Социальноепосредни
чествокактехнологиясоциальнойработыссемьей  и  детьми.  Социальный  патронат  и
сопровождение  различных  категорий  семей  и  детей.Социальнаятерапия,  осуществляемая
ссемьями идетьми.

Тема5.Групповыеметодысоциальнойработыслюдьмипожилоговозраста
Понятие«пожилыелюди».Основныесоциальныетеориистарения.Технологияоказаниясоц

иальнойпомощипожилымлюдям.Этапытехнологииоказаниясоциальнойпомощипожилымлюдя
м.Алгоритмпроведениясоциальногообслуживаниягражданпожилого  возраста  на
дому.Основные этапы социального консультирования пожилых людей.Специфика социальной
терапии  людей  пожилого  возраста.  Алгоритм  групповой  терапии  спожилыми
людьми.Основные этапы социальной посреднической работы с людьми пожилоговозраста.

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИ ПО ПРЕПОДАВАНИЮ И 
ОСВОЕНИЮДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Указаниядляпреподавателейпоорганизацииипроведениюучебныхзанятийподисципл
ине

Входеосвоениядисциплинылабораторныезанятиянепредусмотрены.
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Преподаватель,  назначенный  для  чтения  лекций,  обязан  до  начала  учебного
процессаподготовитьучебно-методические  материалы,  необходимые  для  проведения
лекционных
исеминарскихзанятий.Книмотносятся:рабочаяпрограммаучебнойдисциплиныилимеждисципли
нарногокурса;методическиематериалыдляпроведениясеминарских(практическихидр.)занятий.

Разработанныйкомплектучебно-методическихматериаловпредоставляетсявбумажном
иэлектронном  виде,обсуждаетсяиутверждаетсяна  заседаниикафедры  передначаломучебного
года.

Преподавательобязанпроводитьлекционныезанятиявстрогомсоответствиисгодовымучеб
нымграфикомиутвержденнымнаего основерасписаниемлекций.

Приразработкеметодикисеминарскихзанятийважноеместозанимаетвопросовзаимосвязи
между семинаром и лекцией, семинаром и самостоятельной работой студентов, охарактере и
способах  такой  взаимосвязи.  Семинар  не  должен  повторять  лекцию,  и,  вместе  стем,  его
руководителю  необходимо  сохранить  связь  принципиальных  положений  лекции
ссодержаниемсеминарского занятия.

Какправило,семинарупредшествуетлекцияпотойжетеме.
Обязательнымвначалелекционного,семинарскогозанятияпроводитсяконтрользнаний,об

язательнымпроведениепроектнойработывкоманде.
В  процессе  практических  (семинарских)  занятий,  наряду  с  формированием  умений

инавыков,обобщаются,систематизируются,конкретизируютсятеоретическиезнания,вырабатыв
ается  способность  использовать  теоретические  знания  на  практике,
развиваютсяинтеллектуальныеумения.

Напрактических(семинарских)занятияхподисциплинеприменяютсяследующиеформыра
боты:
1) Фронтальная–всестудентывыполняютоднуи тужеработу;
2) Групповая–однаи тажеработавыполняетсягруппами из2-5человек;
3) Индивидуальная–каждыйстудентвыполняетиндивидуальноезадание.

Структура  практических  занятий  по  дисциплинев  основном  одинакова:
вступлениепреподавателя,работастудентовпозаданиямпреподавателя,котораятребуетдополнит
ельныхразъяснений,собственнопрактическаячасть,включающаяразборконкретныхситуаций,ре
шениеситуационныхзадач,тренировочныеупражненияит.д.

Вструктурепрактическогозанятиятрадиционновыделяютследующиеэтапы:организацион
ный  этап,  контроль  исходного  уровня  знаний  (обсуждение  вопросов,
возникшихустудентовприподготовкекзанятию;исходныйконтроль(тесты,опрос,проверкаписьм
енныхдомашнихзаданийит.д.),коррекциязнанийстудентов),обучающийэтап(педагогическийрас
сказ,инструкцииповыполнениюзаданий),самостоятельнаяработастудентовназанятии,контрольк
онечногоуровняусвоениязнаний,заключительный этап.

5.2. Указаниядляобучающихсяпо освоениюдисциплины

Общий объем самостоятельной работы студентов по дисциплине «Групповые методы
впсихолого-педагогической деятельности»составляет 36часов.

Самостоятельная  работа  осуществляется  в  форме  подготовки  к  практическим
занятиями  выполнения  письменных  домашних  заданий  по  дисциплине.  По  каждой  теме
предусмотреновыполнение большого количества  разнообразных упражнений,  направленных
на закреплениенавыковгрупповойработы.

Таблица4–Содержаниесамостоятельной работыобучающихся

Вопросы,выносимыенасамостоятельноеизучение Кол-во
часов

Формыработы

Тема1.Групповыеметодысоциальнойработы:сущность,
классификация,специфика,структура

6 письменное
домашнеезадание
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Тема 2. Характеристика базовых групповых методов
социальнойработы

6 письменное
домашнеезадание

Тема3.Направлениясоциальнойтерапии,применяемыев
социальнойработесинвалидами

8 письменное
домашнеезадание

Тема4.Социальнаятерапия,осуществляемаяссемьямии
детьми

8 письменное
домашнеезадание

Тема5.Основныеэтапысоциальногоконсультированиялюдей 
пожилого возраста

8 письменноедома
шнеезадание

5.3. Видыиформыписьменныхработ,
предусмотренныхприосвоениидисциплины,выполняемыеобучающимисясамостоятельно

Длявыполнениявсехвидовписьменныхработподисциплине  на
занятияхидомаобучающимсярекомендуетсяиметьрабочуютетрадь.Всеписьменныедомашниеза
даниявыполняются  по  учебникам,  указанным  в  перечне  основной  и  дополнительной
литературы длясамостоятельной работыобучающихся по дисциплине.

Требованияктворческимзаданиямипроектам
Творческоезадание/

проектпредполагаетпроверкузнанийпоизученнойтеме.Творческоезадание/
проектпозволяетсовершенствоватьумениястудентованализироватьнаучнуюлитературу;укрепля
етнаучныеосновысоциально-педагогическихисследований;развивает способность студентов к
профессиональной  рефлексии,  актуализирует  стремление
кличностномуипрофессиональномуросту.

Дляподготовкиктворческомузаданию/проектувнимательноизучитематериаллекции,
конспект  семинара,  дополнительную  литературу,  выучите  термины  из  Словаря
поданнойтеме.ВходепроведениятворческойработыВамнеобходимодатьразвернутоеписьменное
собственноемнениепозаданной проблематике, объемом неболее2страниц.

Творческоезадание/проектдолжнабытьвыполненавредактореMicrosoftWord.Необходимо
выполнение  следующих  параметров:  отступы  справа,  слева,  сверху,  снизу  –  2  см.,шрифт–
TimesNewRoman,12.Творческаяработаприсылаетсяпреподавателюпоэлектроннойпочтевсоотве
тствиисосроком,указаннымврабочемпланестудента.Творческаяработа,  невыполненная  всрок,
оценивается в50баллов.

Требованиякпроведениюкейс-задачи
Проблемноезадание,вкоторомпредлагаютосмыслитьреальнуюпрофессионально-

ориентированнуюситуацию,необходимую длярешения даннойпроблемы.
Проведениекейс-задачи включает:

 ознакомлениеспроблемнойситуацией;
 объяснениеалгоритмадействийповыполнениюкейс-задачи;
 показалгоритмадействий,впроцессекоторогопреподавательдемонстрируеткакправильно

выполнятькейс-задачу;
 подведениеитоговвыполнениякейс-задачи.

Порядокпроведениятестирования
Контрольноетестированиепроводитсядляоцениваниянаиболееобщихзнанийстудентапо

отдельнымтемам.
Тест–

этосовокупностьусложняющихсявопросоввтестовойформе.Вариантытестовыхзаданийподисци
плиневключаюттолькоформуномеродин:выбородногоправильноговариантаответа.

Дляподготовкиктестированиюнеобходимоблизкоктекстузапомнитьматериаллекцииипра
ктическогозанятия,основныетерминыипонятияподаннойтеме.Помощьпри
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подготовкектестированиюможетоказатьСловарьтерминовиучебныепособия,рекомендованныек
даннойтемепрактического занятия.

Тестовоезаданиевформевыбораодноговариантаответапредполагаетвыделение(указанны
м  в  программе  способом  –  подчеркиванием  или  другим)  верного  ответа  в
течениеуказанноговремени.

Подготовкакзачету
Зачет–являетсяитоговойформойоцениваниязнанийстудентаповсемукурсуизученной

дисциплины.  Зачет  проводится  в  письменной  форме,  очно.  Для  подготовки  к
зачетупонадобится  материал  курса  лекций,  конспекты  практических  занятий,  словарь
терминов.
Привысокомуровнеподготовкикпрактическимзанятиямисоставленииконспектовдополнительн
ой  литературы  к  каждой  теме,  можно  избежать  обращения  к
дополнительнымисточникамзнанийприподготовкекзачету.Пользованиеконспектомилидругим
иносителями информацииназачетестрого запрещено.

Итоговаяоценкаподисциплинебудетучитыватьрезультатытворческихработ,тестировани
яизачета.

6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕИИНФОРМАЦИОННЫЕТЕХНОЛОГИИ

6.1. Образовательныетехнологии

Входеосвоениядисциплиныприменяютсяобразовательныетехнологии,развивающиеуобучающи
хся  навыки  командной  работы,  межличностной  коммуникации,  принятия  решений
илидерскиекачества:ролевыеигры,круглыйстол,кейс-
задачи,творческиегрупповыеииндивидуальныезадания, проектная деятельность.

Таблица5–Образовательныетехнологии,используемыеприреализацииучебныхзанятий
Раздел,темадисциплины Формаучебногозанятия

Лекция Практическое
занятие,семинар

Лабораторная
работа

Тема1.Теоретические основы
групповойработы

Обзорная
лекция

собеседование Не
предусмотрено

Тема2. Базовыегрупповыеметоды
всоциальнойработе

Лекция-
диалог

контрольнаяработа Не
предусмотрено

Тема3.Групповыеметоды
социальнойработысинвалидами

Обзорная
лекция

собеседование Не
предусмотрено

Тема4.Групповыеметоды
социальной работы с семьей 
идетьми

Обзорная
лекция

кейс-задача Непреду
смотрено

Тема 5. Групповые 
методысоциальнойработысл
юдьми
пожилоговозраста

Обзорная
лекция

кейс-задача Непреду
смотрено

6.2. Информационныетехнологии

 использованиевозможностейИнтернетавучебномпроцессе(использованиесайтапр
еподавателя(рассылказаданий,предоставлениевыполненныхработ,ответынавопро
сы, ознакомление учащихся соценками ит.д.))

 -
использованиеэлектронныхучебниковиразличныхсайтов(например,электронные
библиотеки,журналыи т.д.)как источникинформации

 -использованиевозможностейэлектроннойпочтыпреподавателя
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 -использованиесредствпредставленияучебнойинформации(электронныхучебных
пособий  и  практикумов,  применение  новых  технологий  для
проведенияочных(традиционных)  лекций  и  семинаров  с  использованием
презентаций ит.д.)

 -
использованиеинтерактивныхсредстввзаимодействияучастниковобразовательног
опроцесса(технологиидистанционногоилиоткрытогообучения в глобальной сети
(веб-конференции, форумы, учебно-методическиематериалыидр.))

 -
использованиеинтегрированныхобразовательныхсред,гдеглавнойсоставляющейя
вляютсянетолькоприменяемыетехнологии,ноисодержательнаячасть,т.е.информа
ционныересурсы(доступкмировыминформационнымресурсам,набазекоторыхстр
оитсяучебный процесс);

 использованиевиртуальнойобучающейсреды(LМSMoodle«Электронноеобразова
ние»)илииных информационных систем,сервисовимессенджеров.

6.3. Программное обеспечение, современные профессиональные базы данных
иинформационныесправочныесистемы

6.3.1. Программноеобеспечение

Наименование 
программногообеспе
чения

Назначение

AdobeReader Программадляпросмотраэлектронных документов

Платформа 
дистанционногообуче
нияLMSMoodle

Цифровоеобучение

MozillaFireFox Браузер

MicrosoftOffice2013,
MicrosoftOfficeProject2013,

MicrosoftOfficeVisio2013

Пакетофисныхпрограмм

7-zip Архиватор

MicrosoftWindows7Professional Операционнаясистема

KasperskyEndpoint Security Средствоантивируснойзащиты

GoogleChrome Браузер

OpenOffice Пакетофисныхпрограмм

Opera Браузер

VLCPlayer Медиапроигрыватель

6.3.2. Современныепрофессиональныебазыданныхиинформационныесправочны
есистемы

1. Электроннаябиблиотека«Астраханскийгосударственныйуниверситет»собственнойге
нерациинаплатформеЭБС«ЭлектронныйЧитальныйзал–БиблиоТех».https://
biblio.asu.edu.ru

2. Электронно-
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библиотечнаясистема(ЭБС)ООО«Политехресурс»«Консультантстудента».www.stud
entlibrary.ru
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3. ЭлектроннаябиблиотечнаясистемаиздательстваЮРАЙТ,раздел«Легендарныекниги».
www.biblio-online.ru,https://urait.ru/

4. ЭлектроннаябиблиотечнаясистемаIPRbooks.www.iprbookshop.ru
5. Электронно-библиотечнаясистемаelibrary.http://elibrary.ru

7. ФОНДОЦЕНОЧНЫХСРЕДСТВДЛЯПРОВЕДЕНИЯТЕКУЩЕГОКОНТРОЛЯИПР
ОМЕЖУТОЧНОЙАТТЕСТАЦИИПО ДИСЦИПЛИНЕ

7.1. Паспортфондаоценочныхсредств

Припроведениитекущегоконтроляипромежуточнойаттестацииподисциплине
«Групповыеметодывпсихолого-
педагогическойдеятельности»проверяетсясформированностьуобучающихсякомпетенций,ука
занныхвразделе3настоящейпрограммы.Этапностьформированияданныхкомпетенцийвпроцессе
освоенияобразовательной программы определяется последовательным освоением дисциплин
(модулей)ипрохождениемпрактик,авпроцессеосвоениядисциплины–
последовательнымдостижениемрезультатовосвоениясодержательносвязанныхмеждусобойраздел
ов,тем.

Таблица   6   –   Соответствие     разделов,     тем     дисциплины,     результатов
обученияподисциплинеиоценочных средств

Контролируемыйраздел,тема
дисциплины

Кодконтролируемой
компетенции

Наименование
оценочногосредства

Тема1,3 УК-3,ПК-3 собеседование
Тема2 УК-3,ПК-3 контрольнаяработа

Тема4,5 УК-3,ПК-3 кейс-задача

7.2. Описаниепоказателейикритериевоцениваниякомпетенций,описаниешкалоцениван
ия

Таблица7– Показатели оцениваниярезультатовобученияввидезнаний
Шкала

оценивания
Критерииоценивания

5
«отлично»

демонстрируетглубокоезнаниетеоретическогоматериала,умениеобоснованноизл
агатьсвоимыслипообсуждаемымвопросам,способностьполно,правильноиаргуме
нтированноотвечатьнавопросы,приводить
примеры

4
«хорошо»

демонстрирует знание теоретического материала, его

последовательноеизложение,способностьприводитьпримеры,допускаетединичн
ыеошибки,
исправляемыепослезамечанияпреподавателя

3
«удовлетвори

тельно»

демонстрируетнеполное,фрагментарноезнаниетеоретическогоматериала,требую
щеенаводящихвопросовпреподавателя,допускаетсущественныеошибки
вегоизложении,затрудняетсявприведениипримеровиформулировке
выводов

2
«неудовлетво

рительно»

демонстрируетсущественныепробелывзнаниитеоретическогоматериала,неспособ
енегоизложитьиответитьнанаводящиевопросыпреподавателя,не
можетпривестипримеры

Таблица8–Показатели оцениваниярезультатов обученияввидеумений и владений
Шкала

оценивания
Критерииоценивания
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5
«отлично»

демонстрируетспособностьприменятьзнаниетеоретическогоматериалапри
выполнениизаданий,последовательноиправильновыполняетзадания,умеетобосно
ванноизлагать своимысли и делатьнеобходимыевыводы
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4
«хорошо»

демонстрирует  способность  применять  знание  теоретического  материала
привыполнении  заданий,  последовательно  и  правильно  выполняет  задания,
умеетобоснованноизлагатьсвоимыслииделатьнеобходимыевыводы,допускает
единичныеошибки,исправляемыепослезамечанияпреподавателя

3
«удовлетвори

тельно»

демонстрирует отдельные, несистематизированные навыки,

испытываетзатрудненияидопускаетошибкипривыполнениизаданий,выполняетза
дание
поподсказкепреподавателя,затрудняется вформулировкевыводов

2
«неудовлетво

рительно»

неспособен правильновыполнить задание

7.3. Контрольныезаданияииныематериалы,необходимыедляоценкирезультатовобучения
по дисциплине

Тема1. Теоретическиеосновысоциальнойработы
Вопросыдляобсуждения

1. Сущностьгрупповых методоввсоциальнойработе.
2. Классификациягрупповых методоввсоциальнойработе.
3. Структурагрупповых методоввсоциальнойработе.
4. Факторы,обуславливающиемногообразиегрупповыхметодоввсоциальнойработе.

Тема2.Базовыегрупповыеметодыв социальной работе
Комплектзаданийдляконтрольнойработы

Контрольнаяработа№1
Дайтеответынаследующиевопросы:

1. Социальнаядиагностика:понятие,цель,принципы,критерииоценкисоциальнойдиагности
ки,технологическиеэтапы.

2. Социальноеконсультирование:понятие,цель,принципы,технологическиеэтапы.
3. Социальнаяреабилитация:понятие,цель,направления,технологическиеэтапы.
4. Социальнаяпрофилактика:понятие,цель,принципы,технологическиеэтапы.
5. Социальныйпатронаж:понятие,цель,виды,технологическиеэтапы.
6. Социальнаяадаптация:понятие,цель,виды,технологическиеэтапы.

Контрольнаяработа№2
1. Приведитепримерыпервичной,вторичнойи третичнойсоциальнойпрофилактики.
2. Подберите методики проведения социальной диагностики в

учрежденияхздравоохранения,образования, социальнойзащиты.
3. Раскройтеспецификусоциальногоконсультированиявсоциальныхслужбах.
4. Подготовьтепрезентациинатему:

 Социальноепрогнозированиекак технологиясоциальнойработы;
 Социальноесопровождениекактехнологиясоциальнойработы;
 Социальныйпатронаткактехнологиясоциальнойработы;
 Социальноепосредничествокактехнологиясоциальнойработы;
 Социальноепроектированиекактехнологиясоциальнойработы;
 Телефондовериякактехнологиясоциальнойработы.

Тема3.Групповыеметодысоциальнойработысинвалидами
Вопросыдляобсуждения

1. Определениеинвалидности.
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2. Видыи причиныинвалидности.
3. Охарактеризуйтегруппыинвалидности.
4. Методысоциальной диагностикиинвалидов.
5. Этапысоциальнойдиагностикиинвалидов.
6. Виды технологии социального консультирования используемые при

оказаниисоциальной помощиинвалидам.
7. Этапытехнологиисоциальнойреабилитацииинвалидов.
8. Технологиясоциальнойадаптацииинвалидов:понятие,этапы.
9. Направлениясоциальной терапии,применяемыевсоциальной работесинвалидами.

Тема4.Групповыеметодысоциальнойработыссемьей идетьми
Кейс–задача

Заданиядлярешениякейс-задачи:
1. Подготовить сообщениенаоднуизтем:

1. Значимостьсоциальнойдиагностикивработессемьей и детьми.
2. Спецификакоррекционноговоздействиявотношениидетей.
3. Спецификасоциальнойадаптациивотношениисемьии детей.
4. Спецификареабилитационноговоздействиявотношениивыделенныхкатегорий.
5. Социальноепосредничествокак технологиясоциальной работыссемьейи детьми.
6. Социальныйпатронатисопровождениеразличных категорийсемейидетей.
7. Социальнаятерапия,осуществляемаяссемьямиидетьми.

2. Разработатьгрупповуюсоциальнуюработувотношении:
 многодетныхсемей;
 неполныхсемей;
 неблагополучныхсемей;
 семейимеющихребенка-инвалида;
 трудных детей;-детей(подростков)сделинквентнымповедением;
 детей(подростков)сдевиантнымповедением.

Тема5.Групповыеметодысоциальнойработыслюдьми пожилоговозраста
Кейс–задача

Заданиядлярешениякейс-задачи:
1.Подготовить сообщениенаоднуизтем:

1. Почемупожилыхлюдейможнообозначитькакобъектсоциальнойподдержкиипомощи? 
Каковыосновныесоциальныетеориистарения?

2. Каковатехнологияоказаниясоциальнойпомощипожилымлюдям?
Охарактеризуйтеэтапность оказания даннойтехнологии.

3. Какможнопредставитьалгоритмпроведениясоциальногообслуживаниягражданпожилого
возрастанадому?

4. Перечислитеиохарактеризуйтеосновныеэтапысоциальногоконсультированияпожилыхл
юдей.

5. Вчемзаключаетсяспецификасоциальнойтерапиигражданпожилоговозраста?
6. Каковалгоритмгрупповойтерапииспожилымилюдьми?
7. Перечислитеиохарактеризуйтеосновныеэтапысоциальнойпосредническойработыспожи

лыми людьми.
2.Подготовьтепрезентациинатему:

 Групповые методы социального обслуживания граждан пожилого возраста
всоциальныхучрежденияхинтернатного типа.

 Групповыеметодыгарденотерапии вработеспожилымилюдьми.
 Групповыеметоды арттерапии вработеспожилымилюдьми.
 Групповыеметодыкружковойработыспожилымилюдьми.
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 Групповыеметоды социально-посредническойработыспожилыми людьми.

Перечень вопросов и
заданий,выносимыхна зачёт

1. Понятие«группа», «групповаяработа».
2. Групповыеметодысоциальнойработы:сущность,классификация,специфика,структура.
3. Социальнаядиагностика:понятие,цель,принципы,критерииоценкисоциальнойдиагности

ки,технологическиеэтапы.
4. Социальноеконсультирование:понятие,цель,принципы,технологическиеэтапы.
5. Социальнаяреабилитация:понятие,цель,направления,технологическиеэтапы.
6. Социальнаяпрофилактика:понятие,цель,принципы,технологическиеэтапы.
7. Социальныйпатронаж:понятие,цель,виды,технологическиеэтапы.
8. Социальнаяадаптация:понятие,цель,виды,технологическиеэтапы.
9. Видыгрупповыхметодовсоциальногоконсультирования,используемыеприоказаниисоци

альной помощиинвалидам.
10. Направлениясоциальной терапии,применяемыевсоциальной работесинвалидами.
11. Значимостьсоциальнойдиагностикивработессемьей и детьми.
12. Спецификакоррекционноговоздействиявотношениидетей.
13. Спецификасоциальнойадаптациивотношениисемьии детей.
14. Спецификареабилитационноговоздействиявотношениивыделенныхкатегорий.
15. Социальноепосредничествокак технологиясоциальной работыссемьейи детьми.
16. Социальныйпатронатисопровождениеразличных категорийсемейидетей.
17. Социальнаятерапия,осуществляемаяссемьямиидетьми.
18. Этапыгрупповойработыоказаниясоциальнойпомощипожилымлюдям.
19. Основныеэтапысоциальногоконсультированияпожилых людей.

Таблица9 – Примерыоценочных средств сключами правильныхответов

№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Времявы
полнения
(вминутах)

Кодинаименованиепроверяемойкомпетенции
УК-3 – способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль 
вкоманде
1. Заданиеза

крытогот
ипа

Отметьте один 
правильныйответ
Разработка 
технологиисовместной 
деятельности 
сцельюдостиженияконечного
результата-это:
1) эффектсоциальной ленности;
2) принятиерешений;
3) эффект 
принадлежностигруппе;
4) эффектподражания

2 1

2. Отметьте один 
правильныйответ
Совокупностьвнутригрупповых
социально-
психологическихпроцессов и 
явлений,характеризующихвесь 

1 1
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цикл
жизнедеятельностималой
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№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Время
выполнения
(вминутах)

группы и его этапы —
образование,функционирован
ие, развитие,стагнацию, 
регресс, распад, —называется:
1) групповаядинамика;
2) межличностныйконфликт;
3) групповоедавление;
4) групповаясплоченность

3. Отметьте один 
правильныйответ
Малая группа — 
этонемногочисленная 
группалюдей,включающа
я:
а)От1до3 человек
б) От 3 до 15 
человекв)Несколькоч
еловек

б 1

4. Выберите все 
правильныеответы
По стилю 
руководствавыделяютследу
ющиеформылидерства:
а) 
Авторитарный,демократически
й,совмещающий, 
авторитарностьи 
демократичность
б) 
Авторитарный,демократически
й, либеральныйв) 
Либеральный,попустительский,
авторитарный

а 1

5. Отметьте один 
правильныйответ
Различаютследующиефункцииу
правления:
а) Контроль,

руководство,планирование
б)Согласование,руководство,конт
роль
в) Руководство,

поощрение,наказание

б 1

6. Заданиеот
крытогот

ипа

Назовитефункцииуправления Согласование,
руководство,контроль

5-8

7. Чтотакоереферентнаягруппа? Объединение 
людей,имеющихнепос
редственныйконтактд

5-8
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ругсдругом,
объединенных
совместной
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№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Время
выполнения
(вминутах)

деятельностью,эмоц
иональной 
илиродственнойблиз
остью,осознающихсв
оюпринадлежность 
кгруппеипризнанных
другимилюдьми

8. Чтотакоеконфронтация? Обратная 
связь,предоставление
человеку 
информацииотдругих
членовгруппы о том, 
как онивоспринимают
егослова и поступки, 
каконинаних
воздействуют

5-8

9. Какназываетсяпроцессгруппово
й

динамики,характеризующий

степеньприверженностикгруппе
ее
членов?

групповаяспл
оченность

5-8

10. Какиеизперечисленныхгруппотн
осятсякмалым:
1) семья, состоящая из

трехчеловек;
2) пассажирыавтобуса;
3) зрителинаконцерте;
4) пятьпокупателей вмагазине

семья, состоящая 
изтрехчеловек

5-8

№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Времявы
полнения
(вминутах)

Кодинаименованиепроверяемойкомпетенции
ПК-3–способен осуществлятьсоциальноеобучениеивоспитаниеобучающихся
11. Заданиеза

крытогот
ипа

Отметьте один 
правильныйответ
Процесс 
целенаправленноговлияния, с 
целью котороговыступает 
накопление у 
ребенканеобходимого для 
жизни вобществе социального 
опыта иформирования у 
негопринимаемой 
обществомсистемы ценностей, 

б 1
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называется:а)обучением;
б) 
образованием;в) 
социализацией;г)
воспитанием;



25

№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Время
выполнения
(вминутах)

д)развитиемличности
12. Отметьте один 

правильныйответ
Процесснепосредственногоилио
посредованного 
воздействиясоциальныхобъекто
в(субъектов) друг на 
друга,порождающий их 
взаимнуюобусловленность и 
связь – это:а)воспитание;
б)отношение;
в)взаимодействие;
г)влияние

в 1

13. Отметьте  один
правильныйответ
Социальное    обучение    –
это:а)познаниесоциальныхаспек
товдеятельности;
б)целенаправленныйпроцесспер
едачисоциальных
знаний;в)знакомствоссоциально
йструктурой общества;
г)обучениесоциальномуобщени
ю

б 1

14. Отметьте один 
правильныйответ
Конкретные группы, в 
которыхличность приобщается 
ксистемам норм и 
ценностей,трансляторы 
социального опытаназываются:
а) факторами 
социализации;б)группами 
социализации;
в)институтамисоциализации

в 1

15. Отметьте один 
правильныйответ
Воспитание– это:
а) общение людей 
внеформальных 
объединениях;б) воздействие 
среды наличность;
в) передача социального 
опыта;г) учебная 
деятельностьшкольников;
д) подготовка человека 
кпрофессии

в 1

16. Задание
открытого

типа

Назовите однуиз 
основныхзадачсоциальногово
спитания

защитаправребенка 5-8
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№
п/п

Типза
дания

Формулировказадания
Правильный

ответ

Время
выполнения
(вминутах)

17. Назовите метод 
воспитания,который 
позволяет 
ввестиученикавдеятельност
ьи
включитьего в этудеятельность

личныйпример 5-8

18. Дайте определение 
методукритическогомышления«Кл
астер»

кластер –пучок,связка
-
этографическийприемс
истематизацииматериа
ла

5-8

19. Укажите методы

обучениякритическому
мышлению

продвинутаялекция,сс
инквейн, кластер,
мозговой

штурм,концептуальная
таблица, Т-
схема,обучениесообща

5-8

20. Чтотакоегруппавстреч? Психотерапевтическая
группа,ориентированн
ая наоказание 
содействияпсихологич
ескомуросту 
личности,основывающ
аяся 
наконцептуальноймод
ели клиент-
центрированнойпсихо
терапии К.
Роджерса

5-8

Полный  комплект  оценочных  материалов  по  дисциплине  (фонд  оценочных
средств)хранится  в  электронном  виде  на  кафедре,  утверждающей  рабочую  программу
дисциплины и вЦентремониторингаиаудитакачестваобучения.

7.4. Методическиематериалы,определяющиепроцедурыоцениваниярезультатовобучени
япо дисциплине

Таблица10–Технологическая карта рейтинговых балловпо дисциплине
№
п/п

Контролируемые
мероприятия

Количеством
ероприятий/

баллы

Максимальное
количество

баллов

Срокпред
оставления

Основной блок
1. Выступления на

семинарскихзанятиях:
по календарно-
тематическому

плану

1.1. полныйответповопросу 5/2балла 10
1.2. дополнение 10/0,5балла 5
1.3. доклад (сообщение) по

дополнительнойтеме
2/5баллов

10
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2. Выполнение

творческихзаданий

5/3балла
15

по календарно-
тематическому

плану
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3. Выполнение

контрольнойработы

2/10баллов
20

по календарно-
тематическому

плану
4. Практическая работа

потеме№2
5/6

баллов(0,6
балла

закаждыйпр
авильный

ответ)

30
по календарно-
тематическому

плану

Всего 90
5. Блокбонусов
5.1. Посещениезанятий 0,2балла

за занятие, но
неболее4

10
по календарно-
тематическому

плану
5.2 Активность студента

назанятии
0,4балла

за занятие, но
неболее3

5.3. Наличие тематических
портфолио

0,2балла
но неболее1

Участиесдокладамина
научныхконференциях

0,2балла
но неболее2

Всего 10

Таблица11–Система штрафов(дляодногозанятия)
Показатель Баллы

Опоздание(дваи более) -2
Неготовк практической части занятия -4
Пропусклекций безуважительных причин (заоднулекцию) -4
Пропускзанятийбезуважительнойпричины(заоднозанятие) -4

Таблица12–Шкалапереводарейтинговыхбалловвитоговуюоценкузасеместрпо 
дисциплине

Суммабаллов Оценкапо4-балльнойшкале
90–100 5(отлично)

Зачтено

85–89
4(хорошо)75–84

70–74
65–69

3(удовлетворительно)60–64
Ниже60 2(неудовлетворительно) Незачтено

При  реализации  дисциплины  в  зависимости  от  уровня  подготовленности
обучающихсямогут быть использованы иные формы, методы контроля и оценочные средства,
исходя изконкретной ситуации.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ

8.1. Основнаялитература
1. Технология социальнойработы :учебникдля бакалавров /Е.И.Холостова, Л.И.Кононова,

Г.  И.  Климантова  [и  др.]  ;  под  редакцией  Е.  И.  Холостова,  Л.  И.  Кононова.  —
М.:ДашковиК,2016.—478c.—ISBN978-5-394-02011-7.—Текст:электронный//
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Электронно-библиотечнаясистемаIPRBOOKS:[сайт].—URL:http://www.iprbookshop.ru/
60471.html

2. Федотова,Е.О.Методикаитехнологияработысоциальногопедагога.Модуль
«Основыформированиясоциальнойкомпетентностиобучающихся»:учебно-
методическоепособие/Е.О.Федотова,Ю.И.Якина.—Пермь:Пермскийгосударственный
гуманитарно-педагогический университет,  2017. — 184 c. — ISBN978-5-85218-883-0.
— Текст  :  электронный //  Электронно-библиотечная  система  IPRBOOKS :  [сайт].—
URL: http://www.iprbookshop.ru/86365.html

8.2. Дополнительнаялитература
1. Козлов,В.В.Групповаяработа.Стратегияиметодыисследования:методическоепособие  /

В. В. Козлов. — Саратов : Вузовское образование, 2014. — 70 c. — ISBN2227-8397. —
Текст  :  электронный  //  Электронно-библиотечная  система  IPR  BOOKS  :[сайт].—
URL:http://www.iprbookshop.ru/18324.html

2. Мусина-Мазнова Г.Х., Инновационные методы практики социальной работы / Мусина-
Мазнова  Г.  Х.  -  М.  :  Дашков  и  К,  2014.  -  320  с.  -  ISBN  978-5-394-02303-3  -
Текст  :электронный//ЭБС"Консультантстудента":[сайт].-
URL:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394023033.html

8.3. Интернет-ресурсы,необходимыедляосвоениядисциплины
1. Электронно-библиотечная система (ЭБС) ООО «Политехресурс» 

«Консультантстудента».www.studentlibrary.ru
2. ЭлектроннаябиблиотечнаясистемаIPRbooks.www.iprbookshop.ru

9.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕДИСЦИПЛИНЫ

Лекционнаяаудиториясмультимедиаресурсамидляпоказавидео-
контентаипрезентаций,залоткрытогодоступаксетиИнтернет,ПК.

Аудиториядлясеминарскихзанятийсмультимедиаресурсамидляпоказавидео-
контентаипрезентаций,организациикоманднойработысостудентами.

Рабочаяпрограммадисциплиныпринеобходимостиможетбытьадаптированадляобучения
(в  том  числе  с  применением  дистанционных  образовательных  технологий)  лиц
сограниченнымивозможностямиздоровья,инвалидов.Дляэтоготребуетсязаявлениеобучающихс
я,  являющихся  лицами  с  ограниченными  возможностями  здоровья,
инвалидами,илиихзаконныхпредставителейирекомендациипсихолого-медико-
педагогическойкомиссии. Для инвалидов содержание рабочей программы дисциплины может
определятьсятакжевсоответствиисиндивидуальной  программойреабилитацииинвалида(при
наличии).
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